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A Szakmai Kollégium Fog- és Szajbetegségek Tagozatanak és Tanacsanak

allasfoglalasa a fluorid tabletta indikaciéjaval és adagolasaval kapcsolatban.

A fogszuvasodas nem fluorid hianybetegseég.

Hat éves kor alatt a fluorid tabletta cariesprevencios hatékonysaga nem bizonyitott,
kizarolag a szakma szabalyai szerint magas caries rizik6junak tekinthet6
gyermekeknek célszer(i adni. A caries rizikd6 megitélése fogorvos kompetenciaja.

Az adagolasa ebben az esetben, ha az ivoviz fluoridtartalma kevesebb, mint 0,5 ppm,
évi 200 napon at a haromtdl hat éveseknél napi egy, a hat-tizenhat éveseknél napi
kett6 0,23/0,25 mg fluoridot tartalmazo tabletta.

Az adagolas meghatarozasakor az egyéb fluoridforrasokat is figyelembe kell venni, a
fokozott fluorozis rizikd kb. nyolc éves korig all fenn.

Akut tuladagolas esetén sulyos toxikus tinetek alakulhatnak ki.

Nem célszer( tovabbra is vény nélkil forgalmazni, legyen vénykoteles.



