2. Kozép-eurdpai Elhizastudomanyi
Kongresszus

A kongresszus elnoke, prof. dr. Halmy Laszl6 tajékoztatdja a
kongresszusi programrol

A Kongresszus, jelmondatanak megfeleléen - Quo Vadis Obesitology? (Merre tart az elhizastudomany?) - az
elhizas jelenlegi ismereteib6l kiindulva az elért és a jov6 varhatd kutatasi eredményeit, valamint a diagnosztikus
¢s a terapias lehetdségeket targyalja meg.

Tobb téma széleskoru érdeklodésre tarthat szamot:

e A beteg és az orvos egylittmiikodésének 01 szempontjait targyaldo magas szinti munkaértekezlet angol

részvevovel.
o Az elhizés viruseredetének lehetdségérol és bizonyitékairol az Egyesiilt Allamok neves kutatdja szamol
be.

e  Megdobbentd 0 adatok varhatok az elhizas diétas kezelésére vonatkozodan is, a Nemzetkozi
Elhizastudomanyi Tarsasag elndkének el6adasaban.

e Ujiranya az elhizastudomanynak az élelmiszerbiztonsag figyelembe vétele az elhizottak
taplalkozasaban, amelyr6l az eurdpai hatosag elnokének vezetésével tobb kivalé magyar eldado
foglalkozik.

e Az étrend-kiegészitdk hasznalatardl tobb neves kiilfoldi és hazai eléado szamol be.

e A paneruropai DIOGENES tanulmany eredményeirdl a Bulgar Elhizastudomanyi Téarsasag elndke
szamol be kiilonos tekintettel a gének szerepére a testsulycsokkentd diéta alkalmazasa soran.

e Az elhizassal kapcsolatos nagy jelentdségli hazai genomikai vizsgalat eredményeinek elsé ismertetése a

kongresszus keretében torténik meg.

A gyermekkori elhizasrol és kovetkezményeirdl tobb neves hazai klinikus-kutaté szamol be.

A vészes elhizas sebészi kezelésérdl cseh, orosz és szlovak professzorok tartanak eléadast.

Az elhizas gazdasagi-tarsadalmi 6sszefliggéseinek vizsgalatarol neves amerikai professzor szdmol be.

A kongresszus els6 napjan nemzetk6zi pontszerz6 oktatas keretében 6sszefoglald eléadasok hangzanak

el az obezitologia kiilonb6z6 teriileteirdl.

El6adas bejelentés

A tudoményos program az alabbi témakban benyujtott szobeli eléadasokbdl (idotartama 10 perc), illetve
poszterekbdl all. Az absztraktok bekiildésének hatarideje: 2009. julius 15. Hot-topic poster beadasi hataridé:
szeptember 15.

1. Azelhizés gyogyszeres terapiaja

2. Az elhizas kovetkezményes betegségeinek (hypertonia, koszortér betegségek, keringési elégtelenség,
alvasi apnoe, atherogen dyslipidaemia, diabetes mellitus-2, depresszid, skizofrénia, mozgasszervi
betegségek) terapiaja

Az elhizas diagnosztikaja

Veszélyek a taplalkozasban

Etrend-kiegészitGk

A fizikai aktivitas az elhizas megelézésében és kezelésében

Morbid obezitas és sebészeti kezelése

Genomikai kutatasok

9. Gyermekkori elhizas

10. A taplalékfelvétel szabalyozasa

11. A kémiai kdrnyezet hatdsa az elhizas kialakuldsara
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12. Elhizashoz kapcsol6do mortalitas

13. Az elhizas pszicho-szocialis aspektusai
14. Az elhizas gazdasagi kdvetkezményei
15. Balneoterapia az elhizas kezelésében

Az absztrakt bekiild6 rendszer mar elérhet a kongresszusi weblapon (www.cecon2009.hu)! Az eléadasok
bejelentése kizarolag on-line moédon lehetséges.

A Kkongresszus nyelve

A kongresszus hivatalos nyelve az angol. Kérjiik az absztraktokat angol
nyelven bekiildeni és a prezentacidkat is angolul tartani.

Regisztracio

Regisztracioval és egyéb részletekkel kapcsolatos informacioért kérjiik, latogassa a kongresszus hivatalos
honlapjat, ahol minden fontos informacié megtalalhato.

Varjuk szives jelentkezését!
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