
A Fájdalom tudománya cimű kurzus  

M  á  s  o  d  i  k      r  é  s  z  :    2021. október, november 
 

 

2021. október 13. szerda 14-17 óra 

14:00 – 14:45 Köszöntés 5 percben 

1./ Az elsődleges fejfájásokról – a kutatás és terápia legújabb eredményeinek 

tükrében.  

dr. Bozsik György osztályvezető főorvos, SE Neurológiai Klinika 

14:45 – 15:30 2./ Szülészeti nem-farmakológiai fájdalomcsillapításról és a farmakológiai csillapítás 

hátrányairól- pszichológiai vonatkozások. 

Dr.Varga Katalin, professzor, MTA doktor,ELTE-BTK, Affektív Pszichológiai Tanszék  

15:30 – 15:45  szünet 

15:45 – 16:30 3./ Szülészeti nem-farmakológiai fájdalomcsillapításról és a farmakológiai csillapítás 

hátrányairól - szülész-nőgyógyászati vonatkozásai. 

dr. Bálint Sándor, szülész-nőgyógyász főorvos, Gólyafészek Születésközpont 

  

2021. november 10. szerda 14-17 óra  

14:00 – 14:45 Köszöntés 5 percben 

1./ Lehetőségek és döntések az élet végén. A fájdalomcsillapítás etikai vonatkozásai 

(terminális palliatív szedáció, eutanázia, stb.) A krónikus fájdalomban szenvedőket 

gyógyító egészségügyi dolgozók szomato-mentális állapotát érintő változásokról és 

ezek prevenciójáról (kiégés, önsegítő / Bálint csoportok, stb.). 

Dr. Hegedűs Katalin, PhD, egyetemi docens, SE- Magatartástudományi Intézet 

14:45 – 15:30 2./ A fájdalom és csillapításának magatartásorvostani összefüggései. 

Dr.Purebl György PhD,professzor, intézetigazgató, SE- Magatartástudományi Intézet 

15:30 – 15:45  szünet 

15:45 – 16:30 3./ Fájdalom szindrómák neuromodulációs kezelése. 

Dr. Erőss Loránd Phd, főigazgató főorvos, OMIII  

16:30 – 17:15 4./Tudatos jelenlét alapú (mindfulness) intervenciók a krónikus fájdalmak 

kezelésében. 

Dr. Perczel-Forintos Dóra egyetemi tanár, tanszékvezető, klinikai szakpszichológus 

17:15 5./ Záróvizsga. Tanfolyamzárás – megbeszélés. 

 

 
 


