2019. oktober 3-5.

Beszamol6 a Fiatal Gyermekgyogyaszok 18. Konferenciajarol

A Fiatal Gyermekgyogyaszok 18. Konferenciaja (FIGYEK) a miskolci Velkey
Laszlo Gyermekegészségiigyi Kozpont fiatal és ,fiatalos” orvoscsapata altal
Hajduszoboszlon, a Hotel Délibabban keriilt megrendezésre 2019. majus 31.

és janius 2. kozott.

Valasztasunk azért esett a napfényes
flirdévarosra, mert a szalloda csodala-
tos milidje, fiatalos személyzete, nagy
terei révén lehet6ségiink nyilt a kon-
ferencia rendezvényeinek egy helyen
torténé lebonyolitasara. A korabbi évek-
hez hasonléan idén is 6riasi érdekl6dés
6vezte a konferenciat. 219 {6 regisztralt,
104 absztrakt érkezett az orszag 18 kiilon-
b6z6 korhazabol.

Majus utolsé napjan délelstt 11 ora-
kor megnyitoval, kszont6vel és felkért
el6adasokkal kezd6dott a konferencia
az unnepélyes konferenciateremben.
A felkért el6adasok kozott szerepelt Dr.
Szabé Laszlé tanar ur, aki az orvostu-
domany és a mivészet dsszefonodasa-
ol beszélt eldadasaban, majd Dr. Simon
Réka féorvosnét hallhattuk, aki a Gau-
cher-korral kapcsolatos legfontosabb
tudnivalok mellett a betegség kapcsan
megjelené Gjdonsagokrol is beszamolt
nekiink. Mobiltelefonos applikacion ke-
resztil idén is lehetdség volt az eléadas-
sal kapcsolatos kérdések feltevésére,
illetve az egyes szekciok legjobb eléada-
sanak megvalasztasara.

Pénteken a Varia szekcio kilenc elé-
adasaval kezdetét vette tudomanyos
hétvégénk, amelyben taplalasi zavarok-
o], rejtett korképekrol szol6 eléadasokat
hallgathattunk meg. A nyertes eléadas a
csecsemdkorban felismert cystas fibro-
sis diagnosztikus nehézségeit targyalta
egy eset kapcsan. A pénteki napon ke-
rilt sor a Neurologia/Pszichiatria, illetve
az Immunolégia/Infektologia szekcid

szinvonalas prezentacioira is. A Neuro-
logia/Pszichiatria szekcioban elhangzott
legjobb eléadas a gyermekkori stroke
differencialdiagnosztikaja mellett a gyer-
mekgyogyaszatban elengedhetetlen ho-
lisztikus szemlélet fontossagara hivta
fel a figyelmet. Az Immunoldgia/Infek-
tologia szekcid gybztes el6adasa egy rit-
kan el6forduld, ugyanakkor rendkiviil
valtozatos klinikai tiinetek formajaban
manifesztalédé korképet, a kronikus
granulomatosus betegséget ismertette.
Szombaton reggel fél 9-kor mar
mindenki lelkesen varta, hogy kezde-
tét vegye az Onkohematoldgia szekcio,
amelyben a Magyarorszagon elséként
diagnosztizalt transitionalis sejtes maj-
daganatos gyermek esetét bemutato
prezentacid bizonyult a legjobbnak. Egy
rovid kavésziinetet kovetéen az SBO,
ITO szekcioval folytattuk a sort, aminek
soran szamos vitakelté eléadast hallhat-
tunk. Ebben a témakoérben az életveszé-
lyes égésbetegség soran elengedhetetlen
sokktalanitas és komplex ellatas fontos-
sagat részletesen bemutato eléadas lett
a gy6ztes. Ebéd utan a Pulmonolégia,
majd a Nefrolégia/Endokrinolégia szek-
cié eléadasaival folytatodott és zarult
a szombat délutani tudomanyos prog-
ram. A Pulmonolédgia szekcié nyertes
eléadasa a ritkan el6forduld pulmonalis
haemosiderosis coeliakiaval valo tarsula-
sanak kapcsolatat ismertette. A Nefrolo-
gia/Endokrinologia szekcio gyéztese egy
gyermekkorban el6forduld vasculitis di-
agnosztikus Gtvesztéjét tarta elénk.

SZERETETTEL KOSZONTUOK
AFIATAL GYERMEKGYOGYASZOK
18. KONFERENCIAJAN:

A szekcionyertesek névsora

Dr. David Maté: Az 6rdog a részletekben rejlik: kisdedkori stroke (Neurold-

gia/Pszichiatria)
Dr. Giczi Diana: Transitionalis sejtes majtumor — esetismertetés (Onkohema-
tologia)

Dr. Guéth Gabor: A szeme sem all jol... (Neonatologia)

Dr. Horvath Agnes: Kemény széklet — kemény feladat. A székrekedés (nem csak
lelki) okai (Gasztroenterologia)

Dr. Kiss Déra: A diagnosztika ttveszt6je fiatal csecsemdkori sovesztésben —
esetbemutatés (Varia)

Dr. Kristof Orsolya: Hasi panaszokkal indulé vasculitis (II. kiilondij)

Dr. Schlick-Szab6 Anna: A sokktalanitas és komplex ellatas kiemelt jelentésége
stlyos égési sériilést elszenvedett gyermekek esetében (SBO, ITO)

Dr. Tobi Luca: A Mentorprogram és a tranzicio jelentsége a gyulladasos bélbe-
teg (IBD) gyermekek kezelésében, esetbemutatasokon keresztiil (III. kii-
16ndij)

Dr. Torkély Kata: Jobb alhasi rezisztencia differencialdiagnosztikaja (I. kiilondij)

Dr. Varadi Eszter: Diabeteses ketoacidosis — és ami mogotte van (Sebészet)

Dr. Varannai Orsolya: Enteritist6l a vesebiopsziaig (Nefrologia/Endokrinologia)

Dr. Varga Agnes: Folyton beteg ez a gyerek — Egy primer immunhiany torté-
nete (Immunolégia/Infektologia)

Dr. Vargha Edit: Pulmonalis haemosiderosis és coeliakia tarsulasanak ritka

esete (Pulmonolégia)

Vasarnap keriilt megrendezésre a
Neonatolbgia, Sebészet és Gasztroen-
terologia szekcio. A neonatologia téma-
korében rendkivill szines el6adasokat
mutattak be, a legjobb prezentaci6 a
Graves-Basedow-betegségben szenvedd
varandos nék ujsziilottjeinek korszert
kezelését, utankovetésének fontossa-
gat ismertette. A Sebészet szekcid soran
bizonyult a legaktivabbnak az online
kérdezés, a nyertes el6adas egy frissen
felismert 1-es tipusu diabeteses gyer-
meknél megjelené pancreas-pseudo-
cysta megoldasat, az interdiszciplinaris

\ D]

egyiittmiikodés fontossagat mutatta be.
A gasztroenterologia témakérében a
nyertes eléadas — amely az obstipatio
kapcsan felvet6dé differencialdiagnosz-
tikai korképeket, a székrekedés f6bb
okait ismertette — mellett, a Magyar
Gyermekgasztroenterolégiai Tarsa-
sag felajanlasabol, Veres Gabor profesz-
szor Ur jovoltabol tovabbi harom el6add
nagyértékl kongresszusi tamogatasban
részesiilt. Az egyes szekciok dijazott-
jai el6adasaikkal részvételt nyertek az
MGYT idei, egri Nagygy(ilésére.

A kavésziinetekben mindenkinek le-
hetésége nyilt a konferenciat tamogato
cégek standjainal a legujabb, gyermek-
gyogyaszattal kapcsolatos gyogyszerek,
eszkozok megismerésére. A legakti-
vabban standol6 kollégak koziil a kon-
ferencia végeztével két szerencsés
nyertest sorsoltunk ki, egyikéjik jovo
évi ingyenes FIGYEK részvételt, a ma-
sik nyertes pedig Immunetec ajandék-
csomagot nyert.

Mindent 6sszevetve elmondhatjuk,
hogy fantasztikus tudomanyos hétvé-
génk volt. Reméljiik, hogy a szinvona-
mindenki szamara hasznosan telt a
FIGYEK, mindemellett bizunk benne,
hogy sikeriilt 4j kapcsolatokat kiala-
kitani, lehet8ség volt az egyes gyer-
mekgyogyaszati intézmények kozotti
tapasztalatcserére is.

Koszonjik szépen a konferenciat ta-
mogato cégek jelenlétét, hozzajarulasat
a rendezvényhez, illetve koszonjiik a lel-
kes Mis&Bos szervezicégnek a lelkiisme-
retes, odaadé munkajat, nélkilik nem
valésulhatott volna meg az idei FIGYEK.

Koszonettel és baratsaggal, a miskolci
Velkey Laszlo6 Gyermekegészségiigyi
Kozpont fiatal orvoscsapata nevében:

Dr. Vargha Edit



