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I. ALTALANOS BEVEZETO

A hazi gyermekorvos olyan gyermekgyogyasz szakorvos, aki korabban akkreditalt képzohelyeken
dolgozva szakorvosi vizsgat tett csecsemé- és gyermekgyogyaszatbol, beleértve annak a curriculum
szerinti specialitasait is.

A kompetencia-lista dsszedllitdsdnak célja a hazi gyermekorvoslas helyének meghatarozasa a gyermek-
alapellatasban. Annak a tevékenységi kornek a meghatirozasa, amelynek teljesitésére a hazi
gyermekorvos kotelezhetd, illetve felkésziiltsége és a rendelkezésre allo infrastruktura alapjan, az adott
jogi keretek kozott tevékenysége kiterjeszthetd. A kompetencia lista Osszességében egy széleskor(
javaslat, ezen beliil az adott orvos iuditiuma alapjan dont arrél, hogy milyen diagnosztikus €s terapias
beavatkozéasokat végez el, s ezeket illetden személyes feleldsséget is vallal.

Célja tovabba, hogy segitséget nyljtson ahhoz, hogy a minimum felszerelés-, a finanszirozas —valtozassal
és szakmai iranyelvekkel Osszhangban szélesitse a hazi gyermekorvos kompetencidjat a definitiv
ellatasban, specidlis ismeretanyag megszerzése esetén. A kompetencia —lista alapjat képezheti egy
jartassagi /licence vizsgarendszer bevezetésének. Szakmai és jogi tamaszt nydjt a hazi gyermekorvos
mindennapi tevékenységéhez. Az anyag érvényességi ideje harom év.

II. A HAZI GYERMEKORVOSLAS SAJATOSSAGAI

A hazi gyermekorvoslas vertikalisan a gyermekellatd intézményrendszerekhez, horizontdlisan az
alapellatashoz tartozik. E kettds k6tddésbol adodod sajatossagok tag lehetGségeket, de nehézségeket is
jelentenek. A hazi gyermekorvos az egységes gyermekellatd rendszer ,,alapja”-ként latja el gyermekorvosi



feladatat. Az alapellatas részeként tevékenysége kiterjed a kozOsségi orvosldsra, a népegészségiigyi
teenddkre, valamint tarsadalmi, szocialis kapcsolatrendszerre és a csaladokhoz vald kotédése tobblet-
lehetdséget €s -feladatot is jelent. A gyermekellatas az egészségligyi ellatds 6nallo alrendszerét alkotja. A
kettds kotddés mellett is egyértelmii, hogy a hazi gyermekorvosok szakmai szempontbol a gyermekellatas
tobbi szerepldjével (szakellatas, fekvobeteg intézeti ellatas) egységben, harmonikus munkakapcsolatban
mikodhetnek eredményesen. Az alapellatas, jarobeteg szakellatas, fekvObeteg ellatas hierarchiaban a
gyermek-alapellatasnak kitiintetett szerepe van.

III. A HAZI GYERMEKORVOS FELADATAI
Az egyén egészséges felnotté valasanak eldsegitése: megeldzd, gyogyitd, gondozo, kommunikacids és
menedzser tevékenység révén, ami magéaban foglalja a koncepciotol a novekedés befejezéséig terjedd

periodust.

A sokrétii feladatatok teljesitésének feltételei
Személyi feltételek

» gyermekgyodgyasz szakorvosi képzettség, a gyermek alapellatasra szakmailag felkésziilt,

motivalt, megfeleld attitiiddel rendelkez6 team (orvos, védond, apolond/asszisztens)

» folyamatos tovabbképzéssel, fenntartott elméleti és gyakorlati tudas
» kommunikacios készség

Targyi feltételek

>

anyagi fedezet

> hatékony praxis menedzsment
» minimum feltételek biztositasa
Egyiittmukodési készség

>

szoros munkakapcsolat a jaro- és fekvobeteg ellatd rendszerrel valamint a feln6tt alapellatassal

IV. A HAZI GYERMEKORVOSTOL ELVART SZAKMAI ISMERETEK

1.
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Elméleti ismeretek

A gyermekgyogyaszat sajatossagai, szervezési kérdései, a gyermekek egészségiigyi
ellatasanak jogi szabalyozasa

Egészséges és koros novekedés, fejlodés

A gyermekgydgyaszati anamnézis sajatossagai (csaladi, kornyezeti, terhességi, sziilési,
ujszilottkori, csecsemdkori, gyermekkori, aktudlis betegségre vonatkozo)

Csecsemdtaplalas és a gyermekgyogyaszati dietetika alapjai

Kotelezo és fakultativ véddoltasok, egyéb profilaktikus tevékenységek

Eletkorhoz kotott sziirGvizsgalatok

terapias lehet6ségeinek ismerete

Diagnosztikus és terapias protokollok

Kroénikus betegek gondozasa, rehabilitacioja

A leggyakoribb siirg6sségi ellatast igénylo tiinetek

Beutalasi rend ismerete

Gyakorlati ismeretek

Fizikalis vizsgalat, status rdgzités

Koérhazi (szakambulanciai) diagnozist kezelést nem igényld betegségek definitiv ellatasa
Specialis ellatast igénylé betegségek elsd ellatdsa az alapellatdsi kompetencianak
megfelelden és tovabb iranyitasa

Krénikus betegek gondozasa rendszerint specialista iranyitasaval, interkurrens betegségek,
szovodmények felismerése és ellatasa

Sziirési tevékenység, ennek soran felderitett betegek kivizsgalasanak, kezelésének,
gondozasanak iranyitasa

Laboratoriumi ¢és tenyésztéses vizsgalatokhoz mintavétel (vénas vérvétel, vérvétel
capillarisba, vizeletvétel/zacskos, kozépsugar, katéter/ torokvaladék, sebvaladék,
székletminta vétele)

Laboratoriumi és tenyésztéses vizsgalatok eredményének értékelése.

Terapias beavatkozasok: inhalacios terapia, i.v., i.m., s.c., i.c. injekcid, véddoltas beadasa,
vénabiztositas, sériilések elddleges ellatasa, gyomormosas, bedntés, nyakszivas
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RTG és UH vizsgalatok elrendelése és a lelet értékelése

Megfeleld jartassag birtokaban EKG készitése, alapszintli értékelése, életkori jellemzok
ismerete

Szamitogépes adatrogzités, adatszolgaltatds. Leletek lekérdezése tovabbitasa, szakmai
konzultacio és tovabbképzés internet segitségével

Megfeleld betegvezetés, a betegek megnyerése az egytittmiikodésre, egészségnevelés.
Kapcsolattartds a betegellatdsban érintett szereplokkel (finanszirozasi, feliigyeleti,
egészségligyi, szocialis, oktatasi, onkormanyzati intézményekkel. A team munka preferalasa,
a sikeres szakmai tevékenységet biztositd munkakapcsolat apolasa

Alapszintli ujraélesztés. Siirgdsséget igénylo esetek ellatasa

Orvos- szakértoi tevékenység végzése

V. A HAZI GYERMEKORVOS TEVEKENYSEGI KORE
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Prevencié

A csaladot érint6 6rokl6doé és halmozodo betegségek, anyai betegségek ismeretében a
varandos anya és csaladja felkészitése a sziilésre, szoptatasra

Az 0jsziilott, csecsemd és gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a normalistol valo eltérés
felismerése és okainak tisztazasa

Vakcinacio

D vitamin, K vitamin, fluor, vas, allergia - profilaxis

A csaladdal valé kapcsolattartas, familiaris betegségek, problémak felismerése, a csalad
segitése az egészségiligyi problémak megoldasaban, a védoéndvel egylittmiikddve
Egylittmiikddés a bolesddei, dvodai €s iskolaorvossal

Eletkorhoz kotott kotelezd és egyéb sziirGvizsgalatok

Eletméd tanacsadas és folyamatos egészségnevelés

Gyo6gyité munka

Siirgdsségi betegek elso ellatasa, sziikség esetén tovabbi kezelés céljabol intézetbe utalasa.

A megbetegedések cllatasa az érvényben 1év6 szakmai ajanlasoknak, ezek hianyaban a szakma
szabalyainak megfelelden, az ellatasi folyamat iranyitasa

Akut, szovodménymentes betegségek 6nallo definitiv ellatisa biztos diagnoézis esetén. Az
Onalléan ellathatd betegségek kore a hazi gyermekorvos specidlis felkésziiltsége esetén
bovithetd, amennyiben a legkorszeriibb diagnosztikus és terapias modszereket rendszeresen
alkalmazza, valamint a jogszabalyok altal megkovetelt képesitéssel rendelkezik.

Kroénikus betegek interkurrens betegségeinek kezelése

Szakkonzilium igénybevétele

Tisztazatlan diagnoézis, terapiara nem gyogyulo, szovodményes, vagy intézeti ellatast igényld
betegségben szenveddk fekvo beteg intézetbe utalasa kivizsgalas és/vagy kezelés céljabol.

A hazi gyermekorvosi szolgalat tevékenységét a rendeldjében végzi, szakmailag indokolt
esetben az ellatas a beteg otthonaban illetve tartdzkodasi helyén torténhet

Fontos a csalad és a kdrnyezet bevonasa a gyogyito folyamatba

Szoros kapcsolattartas a szakellatassal és fekvobeteg intézettel, a tovabbkiildott beteg sorsanak
nyomon kovetése

Gondozas

Ismert és kivizsgalt, egyensulyban 1év6 kronikus betegek ellendrzése, gondozasa

A csaladot érint6 6roklodo és halmozodo betegségek, anyai betegségek ismeretében
kozremiikddés a preconcepcionalis gondozasban mas szakorvosokkal és védéndvel
egylittmikddve

Habilitacio, rehabilitacid kezdeményezése és nyomon kovetése

Otthoni (szak) apolas kezdeményezése

Stulyos, gyodgyithatatlan beteg és csaladjanak gondozasa.

Egyiittmikddés a szocialis és egyéb gondozo halézatokkal

Palyairanyitasban valo kozremiikodés, a tanulok egészségi allapotanak ismeretében

Egyéb feladatok

Részvétel és segitségnytjtas a testi-lelki krizis-szituaciok megoldasaban
Egyénre, csaladra és kozosségre adaptalt egészségnevelés; egészségmegdrzés, -fejlesztés
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Orvos szakértoi feladatok ellatasa a jogszabalyban meghatarozottak szerint
Kozegészségligyi, jarvanyligyi feladatok ellatasa jogszabalyban meghatarozottak szerint
Problémaorientalt dokumentacio, statisztikak, jelentések elkészitése és kezelése a vonatkozd
rendeleteknek megfeleléen
A praxisbol elkeriilé gyermek atadasa soran korrekt irdsos informacio nyujtasa, amely
segitségével a folyamatos betegellatas és gondozas magas szinvonalon folytathato.
1. Korabbi anamnézis

1. Novekedés-fejlodés jellemzoi

2. Pozitiv (kovetkezménnyel jard) perinatalis, vagy korai gyermekkori események.

3. Korhazi kezelést igénylo betegségek, mitétek
II. A folyamatos gondozast/ellendrzést sziikségessé tevd betegség:

1. Kezdet, korlefolyas

2. Aktualis allapot

3. Kiilon figyelmet igényld jellemzok

VI. A RESZLETES KOMPETENCIA LISTA OSSZEALLITASABAN FIGYELEMBE VETT
SZEMPONTOK ES ANYAGOK

>
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A gyermekorvosi szakorvosképzés kurrikuluma alapjan a hazi gyermekorvos elvarhato
felkésziiltsége
Az érvényben 1év0 protokollok, irdnyelvek
A haziorvosi praxis hataskori listdja. A Haziorvosi Szakmai Kollégium anyaga.
A Hazi Gyermekorvosok Egyesiilete 1995-ben 6sszeallitott kompetencia anyaga
A gyermekorvosi praxisok eltérd adottsagai:

= Varos- falu

= Gyermekorvosi iigyelet van/nincs

= Koérhaztol vald tavolsag

»  (Osszhang a védénéi feladatkorrel
A mingségiranyitasi rendszer eldirasai
Jogi szabalyozok
Finanszirozas

AZ EGYES FEJEZETEK SZERKEZETE

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
> Elvégzendd
> Elvégezhetd

SURGOSSEGI TEVEKENYSEG

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
» Elvégzendd
» Elvégezhetd

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

TAJEKOZOTTSAG

VII. A HAZI GYERMEKORVOS FELADATAI ES KOMPENETNCIAJA AZ EGYES
SZAKTERULETEKEN

VII/1. SURGOSSEGI BETEGELLATAS

VII/2. ALLERGOLOGIA, IMMUNOLOGIA

VII/3. BORGYOGYASZAT

VII/4. DIAGNOSZTIKA: RADIOOGIA, LABORATORIUM
VII/5. ENDOKRINOLOGIA, ANYAGCSERE

VII/6. FUL-ORR-GEGE

VII/7. GASTRO-ENTEROLOGIA



VII/8. GENETIKA

VII/9. HEMATOLOGIA, ONKOLOGIA
VII/10. INFEKTOLOGIA

VII/11. KARDIOLOGIA

VII/12. NEFROLOGIA

VII/13. NEUROLOGIA

VII/14. ORTOPEDIA

VII/15. PERINATOLOGIA

VII/16. PSZICHIATRIA

VII/17. PULMONOLOGIA

VII/18. SEBESZET, TRAUMATOLOGIA
VII/19. SERDULOKOR SPECIALIS JELLEMZOI
VI1/20. SZEMESZET

VII/21. KOZOSSEGI ORVOSLAS , )
VI1/22. IGAZSAGUGYI ORVOSTAN, A HAZI GYERMEKORVOS SZAKERTOI
TEVEKENYSEGE

VII/1. SURGOSSEGI BETEGELLATAS

DIAGNOSZTIKAI TEVEKENYSEG ES ELJARASOK

Alaptevékenység

>

>

>

Felismerendo

Elvégezheto

VVVVVVVVY VVVVVVVYYVYY
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A siirgds ellatast igényld beteg aktualis allapotanak megitélése (kritikus, fenyegetett allapot,
veszélyeztetettség, csoportdiagnozis, veszélyeztetd allapot)

Fizikalis vizsgalat, a 1égzés, keringés, eszmélet megitélése, a vitalis jelek valtozasanak
észlelése

Azonnal elérhet6 diagnosztikus eszkdzok alkalmazasa, értékelése. (pl. RR. EKG, vércukor
vizelet cukor aceton, testhéméro)

Heveny keringési elégtelenség, shock, praeshock

Heveny malignus ritmuszavar

Malignus hypertensio

Folyadék és elektrolit haztartas zavara

Heveny 1égzési elégtelenség

Also és fels6léguti stenosisok.

Idegentest gyantja a légutakban

Eszméletlenség, tudatzavar

Akut izomténus zavar, koros idegrendszeri tiinetek (intracranialis nyomasfokozodas, a
meningealis jelek, goctiinetek)

Konvulzidk (adatok esetén annak pontos leirasa )
Hypoglikaemia, hyperglycaemia, hypocalcaemia

Akut allergias korképek, anafilaxia

Akut has

Sériilt beteg, polytrauma

Stlyos kiilsd, bels6 vérzések gyanuja.

Egés, lehiilés, vizbemeriilés, aramiités.

Heveny mérgezés gyantja, toxikologiai tiinet - egyiittesek
Klinikai halal

Siirgdsségi labor vizsgalat
Pulzoximéteres monitorozas
EKG monitorozas

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Akut életveszElyt jelentd torténések elsddleges ellatasa, szakintézetbe szallitdsanak megszervezése,
szilikség esetén az orvosi feliigyelet biztositasa.



Alaptevékenység
A magas szinvonalil oxyologiai beavatkozast biztositdo mentdegység megérkezéséig
> Elsédleges 1égut biztositas: atjarhato felsd légutak biztositasa, 1éguti valadék leszivasa,
oropharyngealis tubus behelyezése
Mesterséges 1élegeztetés (Iehetdség szerint arcmaszkkal)
Conicotomia (pl. nagylumend ti1)
Fels6 1éguti idegentest eltavolitasi kisérlete
Kardiopulmonalis reszuszcitacio megkezdése (BLS)
Vénabiztositas
Folyadékpotlas, sokktalanitas megkezdése
Vérzéscsillapitas
Miifogasok, fektetések
Immobilizacid, alapszintii rogzitések
Gyogyszeres beavatkozas sziikséges
. alkalmi gércsroham
akut aszthmas roham
croup syndroma
hyperpyrexia
hypoglikaemia
sulyos allergias reakciok, anafilaxia
erds fajdalom

VVVVYVYVVVVYY

Elvégezheto

Endotrachedlis intubacio, laringealis maszk alkalmazésa

Kiterjesztett kardiopulmonalis reszuszcitacio, defibrillator alkalmazasa (ALS)
Volumenpotlas plazmaexpanderrel, rehydralas

Intraossealis folyadékpotlas

Oxigénterapia

Gyomormosas

Mellkaspunkcio talnyomasos ptx esetén

VVVVVYVYY

TAJEKOZOTTSAG
> A mentés és betegszallitas szervezete és mitkddése Magyarorszagon
» Ment6gépkocsi-tipusok felszerelésének ismerete
> A siirgGsségi betegellatas igazsagiigyi orvostani vonatkozasainak ismerete
» Betegjogok

VII2. ALLERGOLOGIA-IMMUNOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység

Anamnézis felvétele (egyéni és csaladi anamnézis)

Rizikoéfelméreés, atopids alkat felismerése

Preventiv feladatok (csecsemdtaplalas, allergén eliminacio)

Fizikalis vizsgalat

Allergias betegségek gyanujanak felvetése, kivizsgalasanak elinditasa
Immundeficienciak gyanujanak felvetése, kivizsgalasanak elinditasa

Aspecifikus immunitas laboratoriumi vizsgalata és értékelése (kvalitativ és kvantitativ vérkép,
CRP, We)

Eszk6z06s csticsaramlas mérés 6 éves kor folott (Peak-flow metria)

Tiineti naplo vezettetése és értékelése (nehézlégzeés, taplalék provokalta tiinetek gyanuja)
Autoimmun betegségek gyanujanak felvetése
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Elvégezhetd
Szérum Gsszes I1gG, IgA, 1gM szintjének meghatarozasa,
» Taplalékallergia gyantija esetén az eliminacios étrend bevezetése



SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

Anafilaxias reakcio

Fej-nyak régiora lokalizal6dé Quincke oedema

Altalanos tiinetekkel jaré generalizalt urticaria

Status asthmaticus, illetve ambulans ellatasra nem reagald nehézlégzés
Egyéb sulyos allergias reakciok

VVVVYY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység

Igazolt, enyhe és kdzépsulyos felsléguti allergiak

Téplalékallergia igazolt, enyhe tiinetekkel zajlo, csecsemd és kisdedkori formai, melyek az
eliminacios étrenddel tiinetmentesen tarthatok

Atopias dermatitis enyhe és kozépsulyos esetei

Acut urticaria (nem generalizalt)

Szekunder (transitorikus) humoralis immunhiany

Secretoros IgA hiany

VVVY VYV

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

Felsoléguti allergidk sulyos klinikai stddiuma

Atopids dermatitis sulyos, illetve szovodményes formai
Asthma bronchiale kozépsulyos és stlyos formai
Malnutricoval jaré taplalékallergiak
Immundeficiencidk

Autoimmun betegségek

\ A7

YV VVY

TAJEKOZOTTSAG

Allergolégiai és immunologiai ismeretek

A csecsemd ¢és gyermek immunrendszerének sajatossagai
Kornyezeti artalmak és az immunbetegségek Osszefliggései
Genetikailag determinalt immunolédgiai betegségek
Hiposzenzibilizalasi eljarasok és immunterapia
Immunglobulin potlas és lehetséges szovodményei
Transzplantacié immunoldgiai vonatkozasai
Immunmodulacios kezelések és mellékhatasaik

A kortikoszteroidok és az autoimmun betegségekben alkalmazott citosztatikus kezelések elvei;
a gyogyszerek hatasai, mellékhatasai

VVVVVVYVYVY

VII/3. BORGYOGYASZAT

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység
» Anamnézis felvétele
» Fizikalis vizsgalatok elvégzése
» Rizikoéfelmérés (atdopias dermatitis, naevusok, stb)
» Laboratoriumi, képalkoto és egyéb miiszeres vizsgalatok kezdeményezése és értékelése

SURGOSSEGI ELLATAS

Szakellatast igénylé akut korallapotok felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitas
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

Stlyos pyodermak

Epidermolysis bullosa

Lyell szindroma

Generalizalt herpes

VVVY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG



Alaptevékenység

Y V

VVVVVY VVVVVVVVYYY

Csecsemdkori dermatitisek

A bor banalis infekcidi

Dermatitisek

Erysipelas

Dermatomycosisok

Acne

Herpes zoster

Szemdlcsok

Ekzéma

Keratosisok, hyperkeratosis

El6skod6k altal okozott bérelvéltozasok (scabies, pediculosis ..)
Rovarcsipések, kullancseltavolitds utani nyomonkovetés a terjesztett infekciok felismerése
céljabol

Externakkal torténd kezelés

Haemangiémak

A korom betegségei

Belgyogyaszati betegségek bor manifesztacioi

Borgyogyaszati betegségek belgyogyaszati manifesztacioi
Gyogyszer-mellékhatasok bér manifesztacioi

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

\ A7

VVVVVYVYYVVVY

Acne sulyosabb formai

Ekcéma sulyosabb formai

Dermatitisek stilyosabb formai

Localis kezelésre nem javuld szemdlcsok
Naevusok komplikalt esetei

Psoriasis

Alopeciak

Nemibetegségek és szexudlis Giton terjedd fert6zések
Genodermatosisok

Lyme-kor

Mycosisok sulyosabb formai

Nem tisztazott bérelvaltozasok

TAJEKOZOTTSAG

VVVVYVYVYY

A borgyogyaszati betegségek, allapotok pszicholdgiai vonatkozasai

Lokalis kortikoszteroidkezelés és egyéb immunmodulans kezelés hatasai, mellékhatasai
Dermabrasio

Elektroterapia, krioterapia, 1ézerterapia, UV-terapia

Boratiiltetés (grafting), plasztikai sebészeti beavatkozasok

Tetovalasok készitésének modszerei és veszElyei, eltiintetési lehetéségek

Onkoterapia

VII/4. DIAGNOSZTIKA: RADIOLOGIA, LABOR

RADIOLOGIA

1. ELMELETI ISMERETEK

VVVVYY

A vizsgaloeljarasok alapvetd miikddései elve
A haszon/kockézat ismerete

A vizsgalatok indikacioi

A vizsgalatok ismétlésének indikacioi

A vizsgalatokra valo beteg elokészités

A vizsgalati médszerek informativ értéke

2. GYAKORLATI ISMERETEK

>

Iranydiagnozis (a kérést indoklo anamnézis, tiinet, feltételezett diagnozisok)



> A vizsgalati leletek megfeleld értelmezése

srer

3. ALAPTEVEKENYSEG
» Anamnézis felvétel
» Fizikalis vizsgalat
» Az alapellato orvos altal kérhetd RTG és UH vizsgalatok (1. sz. melléklet)

LABOR DIAGNOSZTIKA
1. ELMELETI ISMERETEK

Mintavételi technikak, preanalitikai tényez6k és hibaforrasok ismerete.
A kiilonb6z6 vérvételi eszk6zok ismerete, felhasznalasi teriilete
A vizsgalatok indikacioi

A vizsgalatok ismétlésének indikacioi

A beteg elokészitése a vizsgalatokra

A vizsgalati modszerek informativ értéke

Klinikai kémiai labor ismeretek

Hematoldgiai labor ismeretek

Mikrobiologiai labor ismeretek

Egyéb agymelletti labor vizsgalatok

Genetikai laborvizsgalatok alapjai, indikaci6 és korlatok
Szeroldgiai, immunoldgiai labor ismeretek
Koltséghatékonysag

VVVVVVVVVYYYVYYVY

2. GYAKORLATI ISMERETEK
» A diagnosztikus vizsgalati kérés pontos megfogalmazasa
» A vizsgalati leletek megfelel6 értelmezése

s

3. ONALLO LABORVIZSGALATI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység
» Vizelet gyorsteszt, vércukor gyorsteszt
» Jelenleg érvényes szabalykonyv alapjan alapellatas orvosa altal kérhetd vizsgalatok (2. szamu
melléklet)

Elvégezheto
>  Mintavételek
» A rendel6ben végezhetd vér, vizelet, széklet, torokvaladék vizsgalat
>  Egyéb gyorsteszt vizsgalatok

VII/5. ENDOKRINOLOGIA, ANYAGCSERE

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység
» Anamnézis felvétele, kiilonos figyelemmel a csaladi, terhességi és perinatalis anamnézisre
» Fizikalis vizsgalatok elvégzése, minor és major rendellenességek, szamba vétele, mentalis
allapot megitélése
» Novekedés, pubertas nyomon kdvetése, pubertas stadiumanak megallapitasa
» Antropometriai mérések (testsuly, testmagassag, bérreddk) BMI, percentilek hasznalata
» Pajzsmirigy vizsgalata, struma fokozatok meghatarozasa
» Velesziiletett belszervi rendellenességek gyantjanak felvetése
» Laboratoriumi, és képalkoto vizsgalatok, konzilium kezdeményezése
» Siirgdsségi endokrin allapotok felismerése



> Egyéb okbol szteroid terapiaban részesiilé beteg esetében a mellékhatasok monitorozas
» Ujsziilottkori anyagcsere szlirGvizsgalatok sziikség szerinti ismétlése

Elvégezheto
»  Vércukormérés, vizelet cukor vizsgalat
» Testzsirtartalom meghatarozasa
» Folyadékforgalom otthoni mérési adatainak értékelése

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelenté torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak

megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositisa

CAH s6veszté formajanak krizise

Gliikoz anyagcsere zavarok krizisallapotai
Hyperthyreosis krizisallapota

Addisonos krizisallapot

Egyéb anyagcsere krizisallapotok

VVVVYY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység

Testmagassag, testsuly, pubertds nyomon kdvetése.
Tulstlyosak és elhizottak gondozasa, életmod tanacsadas

rrrrr
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Fejlesztés és rehabilitacio sziikségességének felmérése és megfeleld helyre iranyitas
Otthoni apolast, kezelést segitd eszkdzok beszerzésének inditvanyozasa
Interkurrens, otthon gyogyithatd betegségek kezelése

Korhazi kezelést igénylo stadium esetén beutalas

Sziilék pszichés tAmogatasa

VVVVYY

Elvégezhetd
» Struma I. stadium kovetése, jodkezelése

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

Kozremiikodés a gyermek endokrin és anyagcsere betegségek kezelésében és gondozasaban
1-es tipust diabeteses betegek, a szovodmények jeleinek figyelése
Sruma II st-t6l

Stulyos foku anyagcsere zavarral jar6 elhizas

Tartos gyogyszerelést és/vagy diétat igényld anyagesere betegségek
Egyéb hormonterapiat igényl6 korképek

Daganatos eredetii endokrin betegségek

Malignus betegségre hajlamosito rendellenességek

Progresszioval jaro korképek

Sulyos szervi manifesztacioval jard korképek

VVVVVVVVVY

TAJEKOZOTTSAG

A korképben esetlegesen varhato szervi manifesztaciok

Specialis diétak, gydgyszerek, készitményekkel kapcsolatos tajékozottsag
Kivizsgalas menete, vizsgalé modszerek, diagnosztikus vizsgalatok értéke, korlatai
Oroklédésmenet, ismétlddési kockazat

Az alapbetegség ¢és hormonkezelés fertilizacidra gyakorolt hatasa

Varhato korlefolyas, progndzis

Specialis sziikségletek, integralas

VVVVYVYY
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VII/6. FUL-ORR-GEGESZET

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység
» Anamnézis felvétele
» Fizikalis vizsgalatok elvégzése
» Otoscopos vizsgalat (tajékozodo jelleggel)
» Hallasvizsgalat, vesztibularis funkciovizsgalatok tajékozodo jelleggel
» Laboratoriumi és képalkoto vizsgalatok kezdeményezése €s eredményeinek értékelése
> Fels6léguti fertézések diagnosztikaja
> Szakellatast igényl6 akut fiil-orr-gégészeti jellegii torténések felismerése
Elvégezhetd
»  Orr-, gégetiikrozés
» Miszeres hallasvizsgalat
»  Streptococcus gyors teszt
» CRP gyors teszt
SURGOSSEGI ELLATAS

Szakellatast igénylé akut fiil-orr-gégészeti jellegii torténések, elsédleges ellatasa, szakintézetbe
szallitasanak megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

VVVVYVVVYY

Hallgjarati, orriiregben és garatban levd idegentest
Sulyos epistaxis

Abscessus peritonsillaris, retropharyngealis

A felsé 1égutak stlyos allergias oedemaja

Stulyos laryngitis subglottica, epiglottitis

Heveny hallasromlas

Heveny vesztibularis tiinetegytittes
Fiil-orr-gégészeti sériilések

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység
>

YV VVY

Elvégezhetd
>

Szovédménymentes infekciok ellatasa

Fels6léguti fert6zések

Sinusitisek

Banalis otitis externa

Otitis media acuta konzervativ kezelése

e Nyalmirigy gyulladasok

Banalis orrvérzés ellatasa

Egyszertien eltavolithatd idegentest.

Cerumen eltavolitasa korabbi fiilészeti betegség hianyaban
Nyalmirigy betegségek (gyulladasa )

Paracentézis

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

VVVVVYVYYVYVY

Otitis media acuta paracentesist igényl6 esetei
Otitis media acuta szovodményes esetei

Otitis media chronica

Mastoiditis

Sulyos otitis externa

Gatolt orrlégzést okoz6 elvaltozasok
Recidivalo epistaxis

Orrbemeneti gyulladasok szovodményes esetei
Sinusitisek szovodményes esetei, ethmoiditis

11
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Fels6léguti sziikiilet

Fejlédési rendellenességek

Daganatok

Hallascsokkenés

Tracheotomizalt betegek gondozasa

Mitéti idikacid meghatarozasa és elézetes vizsgalatok végzése

TAJEKOZOTTSAG

VVVYVVY

Adenotomia és tonsillectomia indikacioi

Hallasvizsgalo modszerek

A hangképzés zavarai és hatterében levo elvaltozasok
Hallokésziilékek

Hallasjavito miitétek

Fil-orr-gégészeti régid fejlodési rendellenességeinek megoldasai
Plasztikai fiil-orr-gégészeti eljarasok

VII/7. GASZTRO-ENTEROLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

VVV VV VVVVYV

Elvégezheto

vV V

Anamnézis felvétele

Fizikalis vizsgalatok elvégzése

Rektalis vizsgalat

Laboratoriumi vizsgalatok (vér, vizelet, széklet).

Verejték, H,-teszt, rektalis manometria, pH mérés és képalkoto vizsgalatok kezdeményezése €s

eredményeinek értékelése
Gasztrointesztinalis fertézések diagnosztikaja

Szomatikus fejlédés elmaradésa esetén szoros nyomon kovetés, malabsorptio, maldigestio

iranyaban tajékozodo vizsgalatok
Etelintoleranciak kivizsgalasa.

Colica abdominalis kivizsgalasanak elinditasa
Kroénikus obstipacio kivizsgalasanak elinditasa

Occult gasztrointesztinalis vérzés gyorsteszt
Coeliakia gyorsteszt

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelenté torténések felismerése, elsédleges ellatasa,
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

> idegentest a tapcsatorna teriiletén
» akut, massziv nyeldcs6-gyomor-bél vérzés
> hasi trauma
> exsiccatiohoz vezetd gastroenteritis
» acut has, kizarddott sérvek
»  Hirschprung kor krizis allapota
»  kronikus bélgyulladasok akut krizisallapotai
» acut hepatitis
» mar6szer mérgezések
ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység
» Szovédménymentes infekciok kezelése

e  Stomatitis

e Qastritis

e  Enteritis

e  Helminthiasis, protozon fert6zések

szakintézetbe szallitasanak
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Elvégezhetd
>

infizid bekotése

Kroénikus betegségek kezelése

VVVVYY

Postenteritises szindroma

Nem-organikus obstipatio étrendi tanacsokkal és gyogyszerrel torténd rendezése
Fissura ani, nodus haemorrhoidales kezelése

Etelintoleranciak, étrendi beallitasa

Gyarapodasi zavart nem okozé csecsemokori GER

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

VVVVVVVVVYVYYVY

Szajpad- és ajakhasadékok

Ulcus duodeni seu/et ventriculi

Gyarapodasi zavarhoz vagy 1éguti tliinetekhez vezet6 GER
Oesophagus atresia stp.op. gondozasa, bélsziikiiletek

Kronikus bélbetegségek

Fejlédési rendellenességek, hernidk, urachus zarddasi rendellenesség
Hasi daganatok

Krénikus majbetegségek

Stomas beteg gondozasa

Malabsorptiok, maldigestiok

Coeliakia : a diéta betartas ellendrzése, étrendi tanacsok, csaladtagok szlirése
Cystas fibrosis

Epeholyag és epeut betegségek

TAJEKOZOTTSAG

vV VVYVY

Majtranszplantacio6 indikacioi

Maj- és nyeldcsé-gyomor-bél vizsgald modszerek

Fejlodési rendellenességek megoldasai, optimalis miitéti idépontjuk, kiegészit6é kezelések
sziikségessége

Kronikus gyulladasos bélbetegségek korszerl kezelése

VII/8. GENETIKA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

>
>
>
>
>

Elvégezheto
>

Anamnézis felvétele, kiilonos figyelemmel a csaladi, terhességi és perinatalis anamnézisre
Fizikalis vizsgalatok elvégzése, minor és major rendellenességek, szamba vétele, mentalis
allapot megitélése

Velesziiletett belszervi rendellenességek gyantijanak felvetése

Novekedés, pubertas nyomon kdvetése

Laboratoriumi, genetikai és képalkoto vizsgalatok, konzilium kezdeményezése

Szindroma kutatas (amennyiben a kromoszdma vizsgalat negativ)

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelenté torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység

>
>
>

rrrrr

Fejlesztés és rehabilitacio sziikségességének felmérése és megfeleld helyre irdnyitas
Otthoni apolast, kezelést segitd eszkdzok beszerzésének inditvanyozasa
Interkurrens, otthon gyogyithato betegségek kezelése
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>
>
>

Korhazi kezelést igényld sulyossagi allapot esetén beutalas
Sziilék pszichés tamogatasa
Genetikai betegségben szenvedok idészakonkénti szlirdvizsgalata malignitas iranyaba

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

» Malignus betegségre hajlamosito rendellenességek

» Tartos gyogykezelést igényld anyagcsere betegségek

»  Progresszioval jar6 korképek

» Stlyos szervi manifesztacioval jard korképek
TAJEKOZOTTSAG

> Specialis diétak és gyogyszerek

> A diagnosztikus vizsgalatok értéke és korlatai

> Gyogyszeres kezelés esetén specidlis készitmények ismerete

» Varhato korlefolyas, prognozis

»  Oroklédés menet, ismétlddési kockazat ismerete

» Specialis sziikségletek, integralas

VII/9. HAEMATOLOGIA, ONKOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

VVVVYVYVY

Anamnézis felvétele (egyéni és csalddi anamnézis: splenectomai, icterus)

Fizikalis vizsgalatok elvégzése (a has vizsgalata!)

Laboratoriumi és képalkoto vizsgalatok kezdeményezése és eredményének értékelése
Vashianyos anaemia diagnosztizalasa

Rizikotényezok felmérése

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelento torténések felismerése, elsodleges ellatasa, szakintézetbe szallitasanak
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

\ 7

VVVVYY

Akut 1égzési és keringési zavar
Stlyos vérzés

Beékel6dés gyantja

Akut has

Tudatzavar

Idegrendszeri goctiinetek
Hipertonias krizis

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

YVVVYYVY

Onkologia korallapotok prevencidja (kornyezeti karositod tényezok elkeriilése)
Vashianyos anémia kezelése

Malignus és hematologiai betegségek gyanujanak felvetése

Az onkoldgiai beteg és kornyezetének pszichés tamogatasa

Terminalis allapotban 1évé beteg és kornyezetének gondozasa

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

VVVVVVYY

Egyéb anémiak diagnosztikaja és kezelése

Trombopéniak, trombopatiak

Az onkoterapia mellékhatasainak észlelése, esetleg elharitasa
Szekunder hematologiai eltérések

Vérzékenységi allapotok

Primér és szekunder thrombofilia

Csontvel6 aplasztikus korallapotai

Onkoldgiai beteg fajdalomcsillapitasa

14



>

Malignus vérképzdszervi és nyirokrendszeri betegségek

TAJEKOZOTTSAG

>

VVVVYVYVYY

A szupportiv (transzflzids, faktorpotlas) kezelések lehetdségeinek és szovédményeinek
ismerete

Malignus vérképzoszervi betegségek korszerii diagnosztikus €s terapias lehetdségei
Ossejt transzplantacio

Onkologia diagnosztikus és terapias modszerei

A terapias lehet6ségek mellékhatasainak ismerete, enyhitésének lehetéségei

Hospice ellatas alapelvei és alkalmazasa, hozzaférés elosegitése

Nem konvenciondlis gyégymodok kritikai ismerete

VII/10. INFEKTOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

VVVYY

Elvégezheto

YV V

Anamnézis felvétele

Veszélyeztetettség felmérése

Fizikalis vizsgalatok elvégzése

Mintavétel tenyésztéses vizsgalatokra (jogszabalyokban eldirt esetekben)
Laboratoriumi, képalkoto és egyéb vizsgalatok indikaldsa, értelmezése.

Mintavétel tenyésztéses vizsgalatokra (jogszabalyokban eldirt eseteken feliil)
Gyorstesztek indikalasa (STREP —teszt, CRP)
Vérsejtsiillyedés

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység
» Az el6irt jarvanyligyi intézkedések.
» Immunizacié (kotelez6 és ajanlott véddoltasok)
» Preventiv feladatok koordinalasa jarvanyiigyileg veszélyeztetett Gvezetbe torténd

utazasok esetén .

» Szakellatast igényl6 fert6zo betegek elsddleges ellatasa.

» Korszeri antibiotikum kezelés

» Szakellatast nem igénylo fert6z6 betegek definitiv ellatasa

» Otthon nem kezelhet6 fert6z6 betegségek esetén a szakintézetbe iranyitas

Elvégezhetd
>

megszervezeése

Epidemiologiai adatgytijtés

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

» Pontosan nem diagnosztizalt fert6z6 betegségek kivizsgalasa, kezelése.
» Ismeretlen eredetii laz
» Alapellatasban hozza nem férhetd antimikrobas szereket igényl6 allapotok
» Szexualis ton terjedd betegségek.
TAJEKOZOTTSAG
» Fert6z6 betegségek profilaxisanak, diagnosztikdjanak és terapiajanak modern lehetdségei.
» A baktérium rezisztencia aktualis helyzete
» Radiologiai és képalkoto vizsgalatok jelentésége.
» Migracios eredetli fert6z6 betegségek
» Korszerl infektologiai kiegészité kezelések
> Fert6z6 betegségekkel kapcsolatos jogszabalyok
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VII/11. KARDIOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység

Anamnézis felvétele (csaladi, terhesség, perinatalis torténések)

Fizikalis, vizsgalatok. (életkor fiiggd szivfrekvencia, 1égzésszam, tensio, A. femoralis
tapintasa)

Akut kardiovascularis torténések felismerése

Kroénikus szivbetegségre jellemz0 klinikai tiinetek felismerése

Vérnyomasmérés csecsemod, gyermek, serdiilkorban

A hypertonia kivizsgalasanak elinditasa

Riziko statusz felmérése (obesitas, taplalkozasi szokasok, életmod, csaladi anamnesis:
hypertonia, diabetes)

A gyermekkorban jellemzé EKG- paraméterek és sajatossagok ismerete,
Mellkas-rontgen vizsgalat, UH, Holter vizsgalat kezdeményezése és a lelet értelmezése
Gyermekkardiologiai konzilium kezdeményezése

Szivmitétek, és beavatkozasok (invaziv kardioldgia) jellemzd korai

és/vagy késoi szovodményeinek ismerete, felismerése

VVVVY VVVVV VY

Elvégezheto
Vérnyomas és EKG monitorozas (Holter, ABPM) elvégzése az eredmények értelmezése.
> 12 elvezetéses EKG készitése, értékelése 0jsziilott-, csecsemo- és gyermekkor kiilonb6z6
periddusaiban eltérd jellemzdok ismerete alapjan

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak
megszervezeése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa; elvégzendé siirgésségi beavatkozasok

Cyantikus roham elsédleges ellatasa
Hipertenziv siirgsségi allapotok
Keringési elégtelenség, shock
Kardiopulmonalis reszuszcitacio

VVVY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység

Keringési és érrendszeri betegségek prevencioja

Serdiilékori primer hipertonia kezelése (szekunder és terapia rezisztens hypertonia
tovabbiranyitasa)

Infekcios endocarditis antibiotikum profilaxisa.

Febris rheumatica prophylaxis

Akcidentalis zorejek nyomon kdvetése

Sziv-érrendszeri és halmozott rizikdji betegek egészségmagatartasanak fejlesztése, laikus
oktatas

VVVY VY

Elvégezhetd
»  Akut ritmuszavarok elsédleges ellatasa
» Akut szivelégtelenség elsddleges ellatasa

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL
Velesziiletett szivhibak

Szivmitéten atesett betegek, rehabilitacidja.

A sziv és a nagyerek szerzett billentylibetegségei.
Hypertonia (szekunder és terapia rezisztens hypertonia)
Ritmuszavarok, paroxysmalis tachycardia
Thromboprophylaxis

VVVVVY
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» Pacemaker kontrollalasa
» A sziv gyulladasos betegségei, reumas laz
» Cardiomyopathidk

TAJEKOZOTTSAG

Hemodinamikai invaziv beavatkozasok
Elektromos cardioversio
Pacemaker-terapia

Szivmitétek, érsebészeti miitétek
Specialis gyermekkardioldgiai problémak
Terhelhetdség

Szivtranszplantacié indikacidja

VVVVYVYVYY

VII/12. NEFROLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

Anamnézis felvétele

Fizikalis vizsgalat (kiilonos tekintettel a kiilsé nemi szervek fejlddési rendellenességei, minor
anomaliak, vese eredetli 6déma felismerésére)

Testtomeg, testmagassag, vérnyomasmeérés

Bevitt / iiritett folyadék mérése, fajsilymérés

Téjékozodo vizeletvizsgalat (tesztesik, reagens, illetve az azt kiértékeld késziilék)

A sziikséges laboratoriumi és képalkotd vizsgalatok indikalasa

VVVY VY

Elvégezheto
» Vizelet iiledék mikroszkopos vizsgalata

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelento torténések felismerése, elsodleges ellatasa, szakintézetbe szallitasanak
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa:

Colica renis

Acut scrotum

Sériilések

Acut glomerulopephritis, nephrosis syndroma gyanuja
Koves roham kivizsgalt betegnél

Paraphimosis rendeldben nem megoldhato esetei

Acut vizelet retencio

VVVVVVYY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Preventiv feladatok, személyi higiene kialakitdsdnak eldsegitése

Nem komplikalt also6 és fels6 hugytti infekcio (kivéve a csecsemdkori el6fordulast)
Primer asymptomaticus enuresis nocturna

Ortostatikus proteinuria kivizsgalasa és ellenérzése

Balanitis, vulvitis

Vese és hugyuti betegségek gyantja esetén kivizsgalas elinditasa

VVVYVYVY

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL
Fejlodeési rendellenességek

Komplikalt és recidivalo hugyuti infekciok
Hematuria

Enuresis tovabbi formai

Inkontinencia

A vese glomerularis betegségei

A vese tubulo- intersticialis betegségei

VVVVVVY

17



VVVVYVYVVYYVYYVY

Akut és subakut vesebetegségek utdgondozasa

Egyéb nephropathiak

Vese és hugyuti daganatok

Sériilések kovetkezményei

Hydrokele, varicokele,

Phimosis

Hugyuti kdvesség

Krénikus veseelégtelenség

Egyéb betegségek urologiai és nefrologiai vonatkozasai

TAJEKOZOTTSAG:
» Nefro- urologiaban hasznalatos képalkoto és egyéb diagnosztikus (pl. vesebiopszia) modszerek
> Gyogyszeres és miitéti terapias eljarasok
> Koeltavolitas modszerei ( kdzhzas lehetGségei )
» Miuvi méregtelenitd eljarasok
» Vese transzplantaci6 (donacid kérdése )
» Gyodgyszerdozisok modositasa veseelégtelenségben
VII/13. NEUROLOGIA
DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység
» Anamnézis €és neurologiai alapvizsgalat

e atudatéllapot vizsgalata

e az agyidegek és periférias idegek vizsgalata

e amotoros funkciok: izomténus és izomerd vizsgalata
e ¢érzésvizsgalat

e vegetativ funkcidk vizsgalata

e meningealis izgalmi jelek

> Ujsziilott és csecsemd specialis neurologia vizsgalata
» Nativ koponya felvétel és koponya UH elvégzésének kezdeményezése és leleteinek
értelmezése
Elvégezheto
» Szemfenék vizsgalat
SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak
megszervezeése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

VVVYVVY

Neuroinfekcio gyantja

Tudatzavarral és tudatvesztéssel jaro tisztazatlan eredetti allapotok
Ismeretlen eredetii gorcstevékenység, status epilepticus

Akut és/vagy progrediald koponyatiri nyomasfokozodas

Acut encephalopathia

Acut centralis vagy periférias paresis ill. plegia

Acut goctiinetek

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

>

YV VVY

Neuroldgiai megbetegedések prevencidja
o  Fakultativ véddoltasok, baleset megelézés
e Eletkorhoz kotétt sziirdvizsgalatok
Velesziiletett neuroldgiai korképek és deficit allapotok észlelése
Szerzett neurologiai korképek észlelése
Kivizsgalas kezdeményezése, elinditasa
Neurohabilitaci6 és rehabilitacio kezdeményezése
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Elvégezhetd
» Rehabilitacio és fizioterapia
BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL
Kroénikus visszatérd elsédleges és masodlagos fejfajas betegségek
Alvaszavarok
Periférias parézisek
Koponya-, agyi traumak maradand¢ tiinetei és elvaltozasai
Hydrocephalusos illetve shunt-beiiltetett beteg gondozasa
Koponyatiri vaszkularis intervencion atesett beteg gondozasa
Neuromuscularis betegek gondozasa
Postmeningitises, postencephalitises allapotok
Epilepszia szindromak
Velesziiletett vagy szerzett neurologiai deficit allapotok
Idegrendszeri daganatok
Neuralgiak
Neuromuscularis betegségek
Motoneuron-betegségek
Extrapiramidalis zavarok
Cerebrovaszkularis korképek

VVVVVVVVVVVVVVVYY

TAJEKOZOTTSAG

Neurohabilitacio és rehabilitacié lehetdségei

A neuroldgiaban hasznalatos elektrofiziologiai vizsgalatok
Képalkoto idegrendszeri vizsgalatok: CT, MRI, SPECT, PET-CT
Korszer(i terapids lehetdségek

Ideg- és érsebészeti beavatkozasok

Neurogenetikai korképek

\ 7

YV VY

VII/14. ORTOPEDIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység

Mozgasszervi sziirévizsgalatok

A mozgasszervi karosodas megel6zési modszereirdl valo informacid nyujtas
Anamnézis felvétele (csontfajdalom jelentdsége egyéb megbetegedések iranyaba)
A mozgasszervek anatomiai és funkcionalis tajékozodo vizsgalata
Laboratoriumi, képalkoté vizsgalatok kezdeményezése, az eredmény értékelése

VVVVYVYYVY

Elvégezhetd
Fizikai terhelhetoség megitélése
Javaslat ortopédiai segédeszkdzok hasznalatara, azok szakszertiségének ellendrzése

vV V

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak
megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa:

Ortopédiai siirgosségi allapotok felismerése
Perthes kor,

epiphyseolysis,

arthritis,

iziileti duzzanat, meleg tapintat)

VVVY

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

» Hanyagtartas

» Funkcionalis scoliosis



VVVYVVY

Elvégezhetd

Asepticus csontnecrosisok enyhe formai

Dysplasia coxae

Tranzitorius coxitis

Pes planus

Enyhébb csont, szalag izom és insériilések/betegségek
Javaslat iskolai testnevelési besorolashoz, gyogytornahoz
Gyogy uszas kezdeményezése

» Ortopédiai szakorvosi ellatast, ellenérzést mar nem igényld allapotok esetén a regeneralodast,
rehabilitaciot szolgald modszerek alkalmazasa ( pl. TENS, Bioptron)

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

VVVVVVVVVYVYVVVY

Velesziiletett csont-iziileti rendellenességek

Ujsziilottkori torticollis

Ujsziilsttkori velesziiletett ldbdeformitasok (sarlolab sajkalab dongalab)
Subluxacio, luxacio coxae

Csont-iziileti rendszerbetegségek

Csont-iziileti jo és rosszindulatu daganatok

Gyulladésos csont, iziileti betegségek

Stulyos aszeptikus csontnekrozisok (m.Perthes)

Strukturalis, congenitalis, statikus scoliosisok

Derékfajas gyermekkorban

A 1ab sulyos statikai rendellenességei

Fizioterapia

Otthoni gyogytorna iranyitasa, ellenérzése

Neuromuscularis betegségek, idegrendszeri betegségek, hemofilia ortopédiai vonatkozasai

TAJEKOZOTTSAG

>
>
>

Csont és izomrendszer jellegzetességei gyermekkorban
Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
Gyogyaszati segédeszkozok

ViI/15. PERINATOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK

Alaptevékenység

>

>
>
>

Elvégezhetd
>

Csaladi, terhességi és perinatalis anamnézis felvétele

Fizikalis vizsgalat (kiilonos tekintettel a fejlodési rendellenességek, velesziiletett genetikai
betegségek, anyagcserezavarok, sziilési sériilések felismerésére)

Az egészséges fejlodést korosan befolyasold tényezok felismerése

Kivizsgalast és/vagy beavatkozast igénylo allapotok felismerése (Légzészavar- keringés zavar,
cyanosis, szivzorej, ritmus zavar, elhtizodo icterus, ismétlddo hanyas, idegrendszeri tiinetek,
vérzékenység, taplalasi nehezitettség, 14z, mekonium iiritési zavar, gastrointestinalis rendszer
atréziai, acut has)

Izomtonus eloszlasi zavarok felismerése

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG

Alaptevékenység

>

>
>
>
>

Koldokellatas

Szoptatas segitése

Anyatej hianyaban kornak ¢és allapotnak megfeleld kevert, illetve mesterséges
csecsemoOtaplalas rendelése, nyomon kovetése

D-, és K-vitamin profilaxis elinditasa

Hepatitis B profilaxis
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VYV VVVY

Elvégezhetd
>

Feliiletes lokalis borbetegségek kezelése

Szovédménymentes clavicula fractura nyomon kdvetése

Otthoni sziilés esetén az 0jsziilott allapotanak felmérése, szallitas eltti allapotanak
stabilizalasa

Anyai megbetegedés esetén tanacsadas az ujsziilott ellatasara vonatkozoéan

Kivizsgalast és/vagy beavatkozast igényld allapotok felismerése utan szakellatasra iranyitas

Légzésfigyeld késziilékkel torténd ellatas és betanitas

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

>

VVVVVVY VY

Sziiletési sériilések ellatasa

e  Csonttorés

Plexus brachialis sériilés

Nervus phrenicus, nervus facialis, n. peroneus sériilés
Traumas eredetii intracranialis vérzés

Visceralis sériilés és vérzés

M. sternocleidomastoideus sériilés

Ujsziilottkori apnoe okainak megéllapitasa

Hypoxias-ischeamids kézponti idegrendszeri laesio és intracranialis vérzések habilitacidja,
korai fejlesztés

Diszkrét izomtonus eloszlési zavarok neurohabilitacidja

Congenitalis vitiumok és 0jsziilottkori ritmuszavarok gondozasa

Elhtz6do icterus kivizsgalasa

Neonatalis fertdzések utokezelése

Akut sebészeti korképek, miitét el6tti és miitét utani allapotok

Velesziiletett anyagcsere zavarok és endokrin betegségek gondozasa

Egyéb kronikus betegségek és fejlédési rendellenességek gondozésa

TAJEKOZOTTSAG

\ A7

YV VVY

Az ujsziildttkorban alkalmazhato korszerti diagnosztikai modszerek.

A fejlodési rendellenességek korrekcios miitéteinek idépontja, varhato lefolyasa,
rehabilitacioja

A neurohabilitacio formai.

Szindromatologia

Az Ossejt bank lehetdségei

A velesziiletett rendellenességek 6roklddési madja, ismétlddési kockazata

VII/16. PSZICHIATRIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

>

YVVVVYVYVYVY

Elvégezheto

T4jékozodo pszichiatriai anamnézis és heteroanamnézis felvétele (csaladi hattér, provokativ
tényzok)

Fizikalis vizsgalat

Pszichés statusz elsédleges felmérése

Rizikotényezok felmérése

Szomatizacié gyanujanak felismerése

Emocionalis és magatartasi zavar gyantjanak felvetése

Rendellenes pszichés fejlodés gyantjanak felvetése

Jartassag birtokaban tudomanyosan-modszertanilag elfogadott pszichés és mentalis allapotot felmérd tesztek
tajékozodo jelleggel

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitisanak

21



megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

» Akut megvonasi szindroma
» Kozvetlen veszélyeztetd allapotok ,.cry for help felismerése

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység
»  Pszichés korallapotok prevencidja
» Emocionalis és magatartasi zavarok kivizsgalasanak kezdeményezése

Elvégezheto

Gyogyitd beszélgetés

Pszichiatriai betegek rehabilitaciojanak kovetése
Haziorvosi team rehabilitacios tevékenységének vezetése
Mentalhigiéné fejlesztése, csaladvezetés

YV VVY

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

»  Pszichozisok

» Bipolaris korképek

»  Szorongasos korképek

> Depressziok

» Mentalis retardacio

» Magatartas- tarsadalmi beilleszkedési zavarok

» Személyiségzavarok

> Addiktologiai korképek és rehabilitacio
TAJEKOZOTTSAG

» Pszichofarmakologiai ismeretek

» Pszicholdgiai és pszichiatriai tesztmddszerek

» Maoadszer specifikus pszichoterapias eljarasok

» Krizisintervencio

>  Onismereti csoportok, csoport-, csalddterapidk

» Radioldgiai és egyéb képalkoto vizsgalatok
VII/17. PULMONOLOGIA
DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

» Anamnézis felvétele (kornyezeti artalmak is)

»  Fizikalis vizsgalat

» Hajlamosito tényezok felismerése.

> Légti csicsaramlas mérés elvégzése (6 éves kor felett)

» Laboratoriumi, képalkoto vizsgalatok kezdeményezése, a lelet értékelése

» Iranydiagnozis felallitasa

> A kohogés differencial-diagnosztikaja (CF, GOR)

> Akut siirgdsségi ellatast igényld 1égzdszervi betegségek felismerése
Elvégezheto

»  Spirometia

» Spirometria fizikai terheléssel

»  Prick teszt

» AP. és oldaliranyu mellkas rtg. értékelése

» CRP gyors teszt
SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelento torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitaisanak
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megszervezése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

»  Croup-syndroma,
» Status asthmaticus
» ldegentest aspiracio
> PTX
» Mellkasi sériilés
» Fistbelégzés, 1égti égés
» Egyéb akut 1égzési elégtelenség
ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység
» Prevencids tanacsadas
> Az also és fels6léguti megbetegedések elkiilonitése
> Alsoléguti fertézések altalanos allapot romlassal nem jaro6 esetei
e Bronchitis
e  Obstructiv bronchitis
e  Pneumonia, pleuritis
» Recidival6 alsoléguti infekciok kivizsgalasanak elinditasa
» Inhalacids gyogyszeradagolés (a forma kivalasztasa, betanitasa)
Elvégezheto
» A diagnosztizalt epizodikus, valamint az enyhe perzisztald asthma bronhiale kezelése,
gondozasa.
» Mellkaspunkci6 tilnyomasos ptx esetén

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYIATASAVAL

VVYVYVYV

>
>
>

Recidivalo obstructiv bronchitis
Recidivalo croup syndroma
Kozépstlyos és sulyos perzisztald asthma bronchiale
Tuberculosis
Kroénikus progressziv tiidobetegségek

e  Mucoviscidosis

e  Cyliaris dyskinesia

e  Alfa-1 antitripszin hiany
Immunhianyos betegek 1éguti fertzései
Autoimmun betegségek 1égzGszervi manifesztacioi
Diffuz parenchymas tiidobetegségek

TAJEKOZOTTSAG

>

>

Diagnosztikus vizsgalatok

e Modern képalkoto eljarasok

o Légzésfunkcios vizsgalatok

e Invaziv beavatkozasok

e Biokémiai és mikrobiologiai vizsgalatok

e In vivo allergologiai és immunoldgiai vizsgalatok
Kezelési eljarasok

e Sulyos légzészervi betegek otthoni apolasat segité modszerek

e Respirator-kezelés

e Rehabilitacios kezelések

e Tiid6transplantacio

VII/18. SEBESZET, TRAUMATOLOGIA

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

>

Anamnézis és fizikalis vizsgalat
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Laboratoriumi €s képalkoto vizsgélatok kezdeményezése és eredményének értékelése
Gyermeksebészeti konziliumok sziikségességének felismerése
Posztoperativ szovodmények felismerése

Elvégezheto
» Specialis diagnosztikai tesztek a sériilés jellegének és a funkcid aktualis allapotanak
megitélésére
SURGOSSEGI ELLATAS

Szakellatast igénylo akut sebészeti jellegii torténések felismerése, elsédleges ellatasa, sziikség esetén
szakintézetbe szallitasanak megszervezése, illetve orvosi feliigyelet biztositasa

\ 7

VVVVYVVVYY

Akut has

Akut scrotum

Koponya trauma

Tompa hasi sériilés

Stlyos vérzések

Ficam, torés

Nyilt sériilések

Polytrauma

Osteomyelitis acuta

II1. foku égések, fagyasok és marodasos sériilések

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

\ %

VVVVVVYVYVVVYVYVYYVY

Elvégezheto

VVVY

Felszini sériilések

[ziileti htizodés, randulas

L. II. foku égés, fagyas, marodas kis kiterjedésti formai a lokalizaciotol fiiggden
Tisztazott hattert idiilt sebek kezelése

Teriileten végezhetd kisebb sebészeti beavatkozasok

Enyhe sziilési sériilések ellatasa, ellendrzése (clavicula fractura, cephalhaematoma)
Pylorus stenosis gyanujanak felvetése

Hernia inguinalis és hydrokele felismerése

Retentio testis, buvarhere felismerése

Phimosis felismerése

Rectalis digitalis vizsgalat

Tetanusz profilaxis

Trombo-profilaxis

Pszichés és szomatikus preoperativ felkészités

Mitéti sebek kezelése

Varratszedés

Furunculus és feliiletes talyog ellatasa
Hernia inguinalis repositio

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

Y V

YV V

Tajékozottsag
>

YV VVY

Sebészeti szakellatast kovetd rendeldi/otthoni kezelések és utogondozas
Traumatologiai szakellatast kovetd rendeldi/otthoni kezelések és utdgondozas
A sebészeti beavatkozasok korai és késdi szovodményei

Posztoperativ rehabilitacio

Fizikoterapias kezelések

Sebészi €és traumatologiai indikaciok, modszerek, eljarasok, kockazatok, varhaté eredmények
ismerete

Egynapos sebészet

Gyermeksebészeti beavatkozasok optimalis idépontja

Gyermeksebészeti beavatkozasok és a véddoltasok litemezése

Plasztikai sebészet
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>

Anesztezioldgiai eljarasok és szempontok ismerete

VII/19. A SERDULOKOR SPECIALIS JELLEMZOI

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

>

VVVY VY

Elvégezheto
>

Anamnézis felvétele: kiilonos tekintettel a csaladban eléfordulo riziko betegségekre és
¢letmodbeli riziko tényezokre, valamint a serdiild fiatal életmodjara

Fizikalis vizsgalat, amely kiemelten kezeli a nemi fejlettség, a mozgasszervek, a pajzsmirigy
vizsgalatat, és tartalmazza a vérnyomas méréseét

A csaladi és kornyezeti tényezok felmérése, értékelése, kovetése

A nemi fejlettség alakulasanak megitélése (a Tanner stadiumok alapjan)

A serdiilékorban kezddd6 emocionalis és magatartas zavarok felismerése

Téplalkozasi magatartas zavarainak korai felismerése

EKG-leletek, ABPM Ileletek értelmezése

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

\ A7

VVVVVYVYVYY

Elvégezheto
>
>

Eletmédi tanacsadas (napirend, mozgés, taplalkozas, menstruacio, szexualitas )
Kaéros szenvedélyek prevencidja

Fogamzasgatlas

Baleset-megel6zésre vonatkozo tanacsadas

Bantalmazas, erészak megelézésére vonatkozo tanacsadas

Esszencialis hypertonia €s obezitas gondozas

Vashianyos anémia

Struma I. stddium

Dysmenorrhoea

Pszichoszomatikus panaszok

Fakultativ véddoltasok (Varicella, HPV)
Pélyavalasztasi tanacsadas segitése

BETEGELLATAS A SZAKELLATAS IRANYITASAVAL

VVVY VVVVVYYVY

Borgyogyaszati betegségek( acne, hirsutismus, mycosisok)

Essencialis hypertonia

Metabolikus syndroma

Gastroenterologiai korképek ( ulcus, GOR)

Ismétlédd hugyuti infekeid

Pszichiatriai korképek (anorexia nervosa, bulimia nervosa, suicidum, devians magatartas,
depresszio, szorongas, szenvedélybetegségek)

Fizikai és szexualis erdszak, bantalmazas

Mozgasszervi betegségek (scoliosis, osteochondrosisok)

Endocrin korképek ( struma II stddiumtol, menstruacios ciklus zavarai, fogamzasgatlas )
Szexualis uton terjedd betegségek

TAJEKOZOTTSAG

VV VYV

A serdiilékor pszichés sajatossagai

A serdiil6 altalanos és helyi szokasainak ismerete

Szenvedélybetegségek (drog, jatékszenvedély) felismerése, megel6zési modszereinek
ismerete, motivacios interju elsajatitasa

Ujabb fakultativ védéoltasok ismerete

A serdiil6 korosztaly specialis jogi helyzete
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VI1/20. SZEMESZET

DIAGNOSZTIKUS TEVEKENYSEGEK, ELJARASOK
Alaptevékenység

>
>
>

VVVYVVY

szemészeti anamnézis
tajékozodo oftalmologiai vizsgalat az életkori sajatossagoknak megfelelden
szlirfvizsgalatok meghatarozott életkorokban
o fejlédési rendellenességek gyantjanak felvetése
e strabismus gyanujanak felvetése
o fénytorési hibak gyanijanak felvetése
szinlatas tajékozodo vizsgalata
szemmozgasok és pupillareakciok vizsgalata
a szem konny- és védbszervei gyulladasanak felismerése
a kotohartya gyulladasanak felismerése
szaruhartya, szivarvanyhartya és az inhartya gyulladas gyanutjanak felvetése
szakellatast igényld akut korallapotok felismerése

Diagnosztikus modszerek alkalmazasa

VVVYY

Elvégezhetd
>

a szem kornyékének megtekintése

a szemhéj vizsgalata kiforditassal

latasélesség tajekozodo vizsgalata Kettessy-tablaval
szinlatas vizsgalata

pupilla reakci6 vizsgalata

tajekozodo szemfenék-vizsgalat

SURGOSSEGI ELLATAS

Akut életveszélyt jelent6 torténések felismerése, elsédleges ellatasa, szakintézetbe szallitaisanak
megszervezeése, sziikség esetén orvosi feliigyelet biztositasa

VVVY

mar6 anyagok mechanikus eltavolitasa, a kdtohartyazsdk kimosasa
szem ¢és fiiggelékeinek sériilései

perforald szemsériilés és rogziilt idegentestek

akut latdsromlas, latasvesztés

ONALLO BETEGELLATASI TEVEKENYSEG
Alaptevékenység

VVVVYVYYY

Elvégezheto
>

Szovédménymentes conjunctivitis kezelése
Szovédménymentes hordeolum kezelése

Lokalis kezelés

cseppentés

kendcs behelyezése a kotdhartyazsakba

a kotéhartyazsak kimosasa

Feliiletes idegentest eltavolitasa a kotohartyarol

BETEGELLATAS SZAKELLATAS IRANYITASAVAL , A SZAKELLATAS SEGITESE

VVVVVVVVVYY

Conjunctivitisek differencialasa
Stlyos, elhtizddoé conjuctivitis
Hordeolum kezelése, chalazion
Fénytorési hibak

Strabismus

Amblyopia

Szemmozgés zavarai

Ptosis

Cataracta

Glaukoma

Retinopatia, retinalevalas
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YVVVVYVYVY

Orbitalis cellulitis

Szisztémas betegségekhez tarsuld gyulladasos szembetegségek
A szemgolyo és védOszerveinek sériilése

Cornea-abrazio, -irritacid

Szemgolyo és védGszerveinek benignus és malignus daganatai

TAJEKOZOTTSAG

VVVYY

Fénytorési hibak konzervativ és operativ ellatasanak lehetéségei

A congenitalis szembetegségek ¢és a strabismus korai felismerésének jelentosége
Congenitalis szembetegségek és strabizmus konzervativ és operativ kezelésének lehetoségei
Gyogyszerek oftalmolodgiai vonatkozasai

Egy¢éb betegségek szemészeti manifesztacioi

VII/21. KOZOSSEGI ORVOSLAS

Alaptevékenység

>

VVVVVY VV V

Elvégezhetd

VVVVVVVY YVYVVY VVYVY

Az altalanos iskolai tanulok egészségi allapotanak sziirése: teljes fizikalis vizsgalat 1., 3., 5., 7.
évfolyamon, illetve 8. osztalyban az iskolavaltas miatt, az eredmény dokumentaléasa.

Kiszlrt eltérésekrdl a valasztott haziorvos/hazi gyermekorvos értesitése a sziilének kiadott
LELETADAS éltal.

Modszertani levél szerinti életkori kampanyoltasok elvégzése.

Fertéz6 megbetegedések esetén jarvanyiigyi intézkedések elrendelése, az ANTSZ illetékes
intézetével egyiittmitkodve.

Szoros és egyeztetett munkakapcsolat az iskolavédéndvel.

Egyiittmikodés a tantestiilettel s a sziilékkel.

A testnevelési csoportbeosztas a haziorvos javaslata és igazolasa alapjan.

Els6segélynytjtas (iskolaban vald jelenlét esetén)

Az adott kdzdsség szamara konzultacios lehetdség biztositasa

Kozremiikodés az iskolai egészségnevelési terv elkészitésében

Egészségtudatos magatartas formalasa

Az egészséges taplalkozas megismertetése, eldsegitése az iskolai étkezés soran.
Kozremiikodés a dohanyzas, alkohol-fogyasztas, drogozas, szenvedélybetegségek primer
prevencidjaban

Szexualis viselkedésre vonatkozd primer prevencid

A mindennapos testedzés elGsegitése az intézményben

kovetése

Torekvés a személyi és iskola higiénia megvalositasara

Az észleld és jelzorendszer kdzosségi szinten torténd mikddtetésének szakmai segitése
Tudomanyos igényli munkahoz felmérés.

A rendeletet meghaladé szlirGvizsgalat végzése egyénileg vagy szlir6ecsoport tagjaként.

A beilleszkedés eldsegitése

Csoportterapia

Lelki gondozas

Specialis ellatast igényld betegek intézeti beilleszkedések segitése, a sziikségletnek megfeleld
feltételek biztositasa

TEVEKENYSEG SZAKELLATAS SEGITSEGEVEL

» Gondozas a kozosség koriilményei mellett a betegség szerinti szakorvos utmutatasai alapjan.
» Jogszabaly altal nem eldirt célzott sziirGvizsgalat szakorvosi itmutatasok alapjan
» Rehabilitacios tevékenység az intézet altal biztositott feltételekkel
TAJEKOZOTTSAG
» Az intézmény munkajat érint6 legfontosabb jogi szabalyai, miikodési rendje
» Szocialis és gyermekjoléti szolgalatok ismerete
» Az intézmény és az Onkormanyzat kapcsolattartasa
> A kozosségbe jard gyermekek sziileinek szocio-kulturalis allapota
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VII/22. IGAZSAGUGYI ORVOSTAN, A HAZI GYERMEKORVOS SZAKERTOI TEVEKENYSEGE

Jogi ismeretek

Altaldban: A napi munka soran sziikséges az aktualis joganyagok ismerete és alkalmazésa.

A. Az Egészségiigyi torvény

VVVVVVVVVVYVVYVYVVYVYY

A gyakorl6 orvos kotelezettségei

Gyogykezelési kotelezettség

Orvosi tevékenység megtagadasanak a kotelezettsége
Tajékoztatasi kotelezettség

Utasitas adasi kotelezettség

Miitéti és kezelési hozzajarulas beszerzésének a kotelezettsége
Szakért6i miikodés kotelezettsége

Titoktartasi kotelezettség

Magatartasi kotelezettség

A gyakorl6 orvos jogai

Gyogyitasi mod megvalasztasanak a joga
Gyogykezelés megtagadasanak a joga

Az orvos biintetdjogi védelme

Az orvosi magéangyakorlat joga

Az orvos felel6ssége

Etikai, fegyelmi, polgari jogi, biintet6jogi
Betegjogok

B. Egészségbiztositasi torvény és annak modositasai

>

(1997. évi LXXXIII. Torvény a kdtelezd egészségbiztositas ellatasairdl, valamint a
végrehajtasarol szolo 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet)

C. Adatvédelmi torvény

>

(az 1997. évi XLVII. Torvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddo személyes adatok
kezelésérol és védelmérol)

D. A haziorvos szakértéi tevékenysége

>

Vélemény és igazolas: a haziorvos statuszt rogzit, az adatokat igazolja (nem mindsit)

e Egészségiigyi nyilatkozat

e Fogyatékossagi tamogatas adatlapja

e Rokkantsag eldzetes vizsgalata

e Szocialis jogosultsag elnyeréséhez sziikséges egészségiigyi vizsgalatok. (otthonba keriilés,

orokbe fogadas stb.)

e Szocialis jogosultsag elnyerésé¢hez sziikséges igazolasok (pl. kozgyogyellatas,
gyogyszertamogatas stb.)

o Latlelet készitése

o Koz0sségi fontossagl egészségi allapotrol igazolas

A haziorvos mérlegel és dont: sajat vizsgalatai és/vagy kiegészit6 vizsgalatokkal
o KeresOképtelenség elbiralasa

e Alkalmassagi vizsgélatok (jarmiivezetés, tovabbtanulas stb.)

o Iskolaérettségi vizsgalat

e Téaborozas elotti vizsgalat

Jogszabalyoknak valé megfelelés igazolasa sajat vagy mas szakorvosok vizsgalatai alapjan
e Sulyos mozgaskorlatozottsag igazolasa

e Sulyos fogyatékossag igazolasa (pl. adokedvezmény igénybevételéhez)

e Apolasi dijra valé jogosultsag

E. Kiilonleges eljarasok és ismeretek:

>

Halottvizsgalat
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A halottvizsgalat szabalyai

A halottakkal kapcsolatos eljaras ismerete

Halal és hullajelenségek

A halal idépontjanak megallapitasa

Helyszini szemle

Halottvizsgalati bizonyitvany és egyéb dokumentumok

Temetkezés és hamvasztas szabalyai, helyi rendje

Természetes halalokok, hirtelen halal

Rendkiviili halal és fajtai

» Terhességgel, sziiléssel kapcsolatos igazsagiigyi orvostani kérdések
o Terhesség engedélyezett megszakitasanak feltételei és szabalyozasa, helyi rendje

TAJEKOZOTTSAG:
> Jogi ismeretek
e Jog, jogszabaly, jogrendszer alapjai
¢ Biintetdjog, polgarjog, csalddjog, polgari eljarasi jog alapvetd ismeretei
e Az orvosszakértd kotelessége és jogai, orvosszakértdi vélemény és igazolasok kiadasanak
kompetencia korei, finanszirozdja

» A munkaképesség véleményezése
e A munkaképesség meghatarozasaval kapcsolatos fogalmak és eljarasi rend

» Elmeallapot orvosszakértoi véleményezése
e Korhazi elmeosztalyok felvételi rendje, beutalas korhazi elmeosztalyra, betegek statusa,
jogai, apolas idétartamanak meghosszabbitasa, elbocsatas, illetve tovabbi gondozas
szabalyai
e Beszamithatosag, cselekvoképesség meghatarozdsanak kompetencidja

> Kényszergyogykezelés

» Nemi élettel kapcsolatos orvosszakértdi kérdések

» Kriminalisztikai vizsgalatok

» Magasabb o6sszegii csaladi potlékra valo jogosultsag
MELLEKLETEK

1. szami melléklet!

Mandibula felvétel Mellkas felvétel

Allkapocs iziileti felvétel Borda felvétel

Allcsucsfelvétel Sternum felvétel

Koponya felvétel - AP/PA Has nativ felvétel

Koponya felvétel — oldaliranyu Has felvétel - célzott

Koponya felvétel — kétiranya Dens felvétel

Basis felvétel Nyaki gerinc felvétel - AP

Sella felvétel Nyaki gerinc felvétel - oldaliranyu
Stenvers felvétel Nyaki gerinc felvétel - kétirdnyt
Sciiller felvétel Nyaki gerinc felvétel - funkciondlis
Orrmellékiireg felvétel Hati gerinc felvétel - AP

Rhese felvétel Hati gerinc felvétel - oldaliranyu
Arcus zygomaticus felvétel Hati gerinc felvétel - kétirdnyti
Orrcsont felvétel Lumbdlis gerinc felvétel - AP
Arckoponya felvétel Lumbdlis gerinc felvétel - oldaliranyu
Orbita felvétel Lumbdlis gerinc felvétel - kétiranyu
Trachea légsav felvétel Sacrum coccygeum felvétel - AP
Mellkas felvétel - AP/PA Sacrum coccygeum felvétel - oldaliranytl

! Az elsésorban javasolt vizsgalatok vastag betfitipussal szerepelnek
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Mellkas felvétel — oldaliranyu

Sacrum felvétel - kétiranyli

Mellkas felvétel — kétiranyu

Foramen vertebratum felvétel

Medence felvétel — AP

Patella felvétel — axialis

Csipéiziilet felvétel — AP

Labszar kétiranyu felvétel

Csipdiziilet felvétel — Lauenstein

Boka kétiranyu felvétel

Femur kétiranyu felvétel

Sarokcsont felvétel — oldaliranya

Térd kétiranyu felvétel

Sarokcsont felvétel — axialis

Térd felvétel - tartott

Lab kétiranyu felvétel

Dittmar felvétel

Emlék UH vizsgalat

Clavicula felvétel

Pleuraiir UH vizsgalat

Sterno - clavicularis izileti felvétel

Hasi UH ( attekintd, komplex ) UH vizsg.

Scapula felvétel kétiranya

M3dj UH vizsgalat

Vall felvétel — AP

Pancreas UH vizsgalat

Vall felvétel — 6sszehasonlitd

Lép UH vizsgalat

Vall felvétel - axialis

Vese UH vizisgalat

Vall felvétel — transthoracalis

Mellékvese UH vizsgalat

Humerus kétiranyu felvétel

Hasi nyirokcsomék UH vizsgailat

Konyok kétiranyu felvétel -

Gyomor - bél rendszer UH vizsgalat

Alkar kétiranyu felvétel

Hasi nagyerek UH vizsgalat

Os naviculare négyiranyu felvétel

Prostata UH vizsgalat

Kéz kétiranyu felvétel

Herezacsko UH vizsgalat

Kéz I- es ujj kétiranyu felvétel

Hugyholyag UH vizsgalat

Kézujjak kétiranyu felvétele

Kismedence UH vizsgalat

Lab ujjainak kétiranyu felvétele

Valliziilet UH vizsgalat

Agy UH. Vizsgilat

Csipéiziilet UH vizsgalat

Nyaki lagyrész UH vizsgalat

Térdiziilet UH vizsgalat

Pajzsmirigy UH vizsgalat

Iziilet UH vizsgalat

Mellkas UH vizsgalat

Végtagi lagyrész UH vizsgalat

Mellkas nagyerek UH vizsgalat

Axilla UH vizsgalat

2. szamu melléklet

Vizsgalatkérolap az alapellatas orvosai szamar:

7

KEMIA
vV U Ionok vV U E Fehérjék vV U Vesefunkcié
O O Natrium, Kalium, klorid 0 O 0O Oszfehérje a
Mikroalbuminuria(vKreat,vTP)

O Anion gap " (Na, K, Cl, HCO5) O O Albumin O 0O Karbamid

0 Vizelet anion gap®¥(Na, K, Cl) | 0  Reumatoid faktor O O Kreatinin
0 Korrigalt Kalcium O  Anti-Streptosyn O O O Hugysav
(kalcium,albumin)

0 Vizelet kalcium o IgG O IgA O O B-2-mikroglobulin
O 0O Magnézium o IgM [0 Altalanos vizeletvizsgalat
O O Foszfat V U E Sziv O Vizelet liledék vizsgalat
V U E Szénhidrit nyagcesere o CK 0+ 0 Kreatinin clearance’

Testmagassag:....cm
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Testsuly:.....kg

0O O O Glikoz 0 CK-MB aktivitas(ck, ck-mb/ck™) | v Vitamin stitusz

0 Vizelet keton a 0 LDH O  Folsav
O Hemoglobin A, A% Majfunkci6 0O Bj, vitamin
Gliikoz terhelés (perc) o GOT o GPT vV U Toxikolégia,
Ty Dine gyégyszerszint
Glikoz profil "0, o, O, 0 Alkalikus foszfataz 0 Vizelet drog tesztek (MTD,
s 'ma. o5 og.. TOq BZO, COC, AMP, THC, OPI, BAR,

TCA)
Laktat profil (perc) fDQm Dy O GGT O  Litium
f £ f
Ux. Oy. Oz,
'O Laktat 0 Ossz bilirubin O  Digoxin
V U E Lipid anyagcsere 0 Konjugalt/direkt bilirubin A\ Hormonok
(magas 0ssz bilirubin esetén direkt
bilirubin)

O 0 Koleszterin 0 Kolinészteraz 0o TSH o fT4
O Triglicerid V U E Hasnyalmirigy O FSH O LH
O HDL-koleszterin O O 0O o-amilaz 0 Osztrogén O Progeszteron
0 LDL-koleszterin (Chol, TG, HDL) | O Lipaz 0  Tesztoszteron
A\ Vasanyagesere \% Akut fazis reakcié
O Vas O CRP V0 Vvt siillyedés
0O Szolubilis transzferrin receptor
0O Ferritin
O TVK(Transzferrin, TRF-szaturacio,
vas)
HEMATOLOGIA

0 Vérkép automataval IV.” (kvalitativ vérképpel)

0 Vérkép automataval I11.°

°0 Retikulocita (automataval) (vérkép automataval IV.)

HEM O S Z TA Z 1 S (Thrombophilia kivizsgalas esetén a specilis kérélapot kérjiik kitolteni!)

Terdpia: 0 Syncumar [ Na-,Ca-, heparin 0 LMWH 0O Fibrinolitikum O Egyik sem 0 Egyéb:.....

‘0 Protombin id6 (PI)
‘) Trombin id6* (TI)

°0) Aktivalt parcialis tromboplasztin id6 * (APTI)
‘0 Fibrinogén

0O D-dimer

EGYEB VIZSGALATOK:

A szakmai protokoll érvényessége: 2009. december 31.
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