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Szeretnénk felhivni a figyelmét az anyatejes taplalds fontossagara a Szoptatas Vilaghete alkalmabal!

A Szoptatas Vildghete 1992 6ta keriil megrendezésre, amely az egyik leghatasosabb figyelemfelkelté
eszkdz a szoptatdsi kezdeményezések népszerlsitésére. A Szoptatds Vildghetének teljes kord
szervezését a World Alliance for Breastfeeding Action (WABA) végzi, ahol kivalasztjak az adott
év témajat és jelmondatdt. Az altaluk készitett tajékoztatd anyagok segitenek a Szoptatds
Vilaghetének orszdgos vagy helyi szintli megrendezésében.

Az idei év mottdja: Szoptatds- Az élet forrasa

A szoptatas minden kisbaba szdmdra egyenld esélyt teremt, nagy mértékben hozzajarul a gyermekek
és a n6k egészségéhez. Ezzel szembenaszoptatds hianya az egészségligyi rendszerekreés a teljes
tdrsadalomra rovid és hosszu tavon is jelent8s koltségeket ro.

Az anyatej természetes, megujuld taplalék, amelynek elGallitasa, csomagoldsa és szallitdsa nem jar
koérnyezetszennyezéssel, és nem képez hulladékot. Ezzel szemben a tapszergyartas jelents negativ
kornyezeti hatdsokkal jar. A szoptatas biztositasa, fenntartdsa komoly tényez6 a Fold és az emberiség
jollétének megbrzésében!

Tamogassa On is megfelelSen, korszer( ismeretek alapjan a szoptatdst a munkaja soran!

A Szoptatasért Magyar Egyesiilet tobb mint hidsz éves multra tekinthet vissza a szoptatas
tdmogatdsaban, az ezzel kapcsolatos ismeretterjeszts, tajékoztatd, oktatd munkaban. A szoptatds
tdmogatdsa elismerten a legkoltséghatékonyabb primer prevenciés tevékenységek egyike.

Egyesiletiinkrél bévebb informacidt itt taldlhato:

http://szoptatasert.hu/

Az egyesiilet dltal szervezett tanfolyamokrol, képzésekrél itt tdjékozddhat:

http://szoptatasert.hu/tanfolyam

A szoptatas vilaghete alkalmabdl a Szoptatasért Magyar Egyesiilet és a La Leche Liga Magyarorszag
egyltt szervezi meg,immar hagyomanyosan a Séta a szoptatasért elnevezés(i rendezvényét, amelyre
minden érdekl6d6 szakembert szeretettel varunk!

Id6pont: 2018.08.04. 16:00
Helyszin: Budapest, Varosliget

Rendezvényiinkon ibclc mindsitésl szakemberektdl tajékozddhatnak a latogatdk a szoptatds aktudlis
kérdéseirél.

BGvebb informacioé a rendezvény facebook oldalan taldlhato!

Udvozlettel: TOVABBI INFORMACIO —
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